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Programa de Prevencao a Programa de Preparacdo para a

Dependéncia Quimica Reserva ou Aposentadoria

Destina-se a promover atitudes de preven- Tem o propésito de contribuir para a manuten-
¢ao a dependéncia quimica, mediante um ¢ao da integridade psicossocial dos militares, servi-
processo de reflexdo e orientagao, a fim de dores civis e suas familias, em especial no periodo
concorrer para minimizar as circunstancias que de transi¢ao da atividade para a inatividade, por
a originam. Sao promovidos cursos de no- meio de agdes que visem o estimulo ao desenvol-

¢Oes basicas sobre prevengao a dependéncia  vimento de projetos de vida e a convivéncia social
quimica, cursos de multiplicadores de agdes e familiar, a partir de estratégias para a superagao Programa“Educacional”
preventivas sobre drogas e proferidas palestras das dificuldades decorrentes da alteragao do estilo
sobre 0 assunto. de vida e da reinsercao familiar e comunitaria.

Programa de Maturidade Saudavel

Visa facilitar a integragdo social de militares

Programa de Apoio ao Paciente Internado

ou Convalescente (PAPIC)

e servidores civis da Marinha, seus dependen- Destina-se a promover agdes sociais nos ‘
tes e pensionistas, com idade igual ou superior Hospitais Navais, de forma preventiva e socio- |
a 60 anos, para que desempenhem papel educativa em saude, no ambito da Assisténcia |

social ativo no dmbito da familia e da comuni-  Integrada, em proveito dos pacientes interna-
dade; bem como estimular a sua autonomia, dos, em tratamento, bem como dos seus acom- |

por meio de acdes de cunho preventivo, pro-  panhantes e familiares, além de apoio social ao ‘ Programa de “Atendimento

mocional, assistencial e educativo. paciente convalescente §, | Especial”
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